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MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO E CULTURA DO EXERCITO
(Insp G Ens Ex/1937)

PORTARIA N=30-DECEx, DE 22 DE FEVEREIRO DE 2016.

Aprova as Instrucdes Reguladoras para a Inscrigao, a
Selecdo e a Matricula nos cursos do Centro de
Instru¢do de Guerra na Selva (EB60-IR-45.001), 12
Edicao, 2016.

O CHEFE DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO E CULTURA DO EXERCITO,
no uso das atribuigdes que lhe conferem o inciso II do art. 10 do Decreto n® 3.182, de 23 de setembro de
1999, que regulamenta a Lei do Ensino no Exército, a alinea “d” do inciso VIII do art. 12 da Portaria do
Comandante do Exército n® 1.495, de 11 de dezembro de 2014, que delega competéncia para a pratica de
atos administrativos, e o art. 44 das Instru¢des Gerais para as Publicagdes Padronizadas do Exército -
EB10-IG-01.002, aprovadas pela Portaria do Comandante do Exército n® 770, de 7 de dezembro de 2011,
e o que propde o Comando Militar da Amazonia, resolve:

Art. 12 Aprovar as Instru¢cdes Reguladoras para a Inscrigdo, a Selegdo e a Matricula nos
cursos do Centro de Instrucdo de Guerra na Selva (IRISM/CIGS - EB60-1R-45.001), 12 Edigdo, 2016, que
com esta baixa.

Art. 22 Determinar que esta portaria entre em vigor na data de sua publicacdo.

Art. 32 Revogar a Portaria n® 032-DEP, de 29 de abril de 2008.
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CAPITULO I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Secao I
Da finalidade

Art. 12 A finalidade destas Instru¢des Reguladoras (IR) ¢ estabelecer as condigdes para a
inscri¢do, a selecdo e a matricula nos cursos de especializagdo conduzidos pelo Centro de Instrugdo de
Guerra na Selva (CIGS).

Paragrafo unico. Estas IR quando utiliza os termos “militar(es)” ou “candidato(s)” esta se
referindo a militares de ambos os sexos.
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Secao 11
Dos Cursos

Art. 22 O CIGS conduz os seguintes cursos de especializagdo, regulados por estas IR:
I - Operagdes na Selva Categoria “A” (COS Cat “A”);

IT - Operagdes na Selva Categoria “B” (COS Cat “B”); e

IIT - Operagdes na Selva Categoria “C” (COS Cat “C”).

Secao II1
Da Destinacio

Art. 32 Os cursos conduzidos pelo CIGS destina-se aos seguintes militares do Exército
Brasileiro:

I - COS Cat “A” - destinado a oficiais superiores de carreira das Armas, do Quadro de
Material Bélico e dos Servigos de Intendéncia e de Satde (Médico), que estejam servindo no Comando
Militar da Amazonia (CMA); Comando Militar do Norte (CMN); 22 Batalhdo de Fronteira (22 B Fron) ou
442 Batalhdo de Infantaria Motorizado (442 BIMtz), Organizacdes Militares (OM) do Comando Militar do
Oeste (CMO); e 222 Batalhdao de Infantaria (222 BI), do Comando Militar do Planalto (CMP). Caso
estejam servindo em outros Comandos Militares de Area (C Mil A), se tiverem sido nomeados
Comandante (Cmt), Chefe (Ch) ou Diretor (Dir) de OM da area do CMA, CMN, ou nas OM/CMO e
CMP citadas anteriormente.

IT - COS Cat “B” - destinado a oficiais intermediarios, oficiais subalternos, Aspirantes a
Oficial e Cadetes das Armas, do Quadro de Material Bélico ¢ dos Servicos de Intendéncia e de Saude
(Médico), que estejam servindo no CMA, CMN, 22 B Fron ou 44¢ BIMtz (OM/CMO) e 22° BI
(OM/CMP). Caso estejam servindo em outros C Mil A, se tiverem sido nomeados Cmt de Subunidade ou
Ch de Posto Médico de Guarni¢do (Gu) da area do CMA e CMN. Caso sejam Cadetes, devem ser
voluntarios e estar cursando o 52 ano do curso de formagao de oficiais na Academia Militar das Agulhas
Negras (AMAN).

III - COS Cat “C” - destinado a subtenentes e sargentos de carreira das Qualificagdes
Militares de Subtenentes e Sargentos (QMS), exceto QMS Singular, que estejam servindo no CMA,
CMN, 22 B Fron ou 44¢ BIMtz (OM/CMO) e 222 BI (OM/CMP).

CAPITULO I
DA INSCRICAO

Secao I
Das Vagas

Art. 4% Anualmente, apds o Estado-Maior do Exército (EME) fixar as vagas dos cursos
regulados por estas IR, o Departamento-Geral do Pessoal (DGP) ira distribui-las e o Departamento de
Educacao e Cultura do Exército (DECEX) divulgara, por portaria, o calendério que estabelecera, para cada
curso a funcionar no ano seguinte, as datas de apresentagdo, inicio e término dos mesmos.
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Secao 11
Dos Requisitos

Art. 52 Os requisitos para militares do Exército Brasileiro (EB) sdo:
I - ser voluntario;

IT - atender as condigdes estabelecidas pelo Regulamento de Movimentacao para Oficiais e
Pracas do Exército (R-50);

III - ndo ser possuidor de Curso de Operacdes na Selva (COS), de qualquer categoria;
IV - ndo estar sub judice;

V - ser julgado apto em Inspecdo de Saude (IS) e no Exame de Avaliagdo Fisica (EAF);
VI - ser julgado apto no Teste de Conhecimento Militar (TCM);

VII - ndo ter sido desligado de COS anterior por motivo disciplinar ou, mais de uma vez,
por falta de aproveitamento técnico; e

VIII - pertencer ao universo de selecdo previsto para cada curso.

Secao 111
Do Processo da Inscricao

Art. 62 A inscri¢dao sera feita mediante requerimento do militar voluntario, elaborado de
acordo com modelo previsto nas Instrugdes Gerais para a Correspondéncia do Exército (EB10-1G-
01.001), apresentado a seu Cmt, Ch ou Dir OM, para fins de emissdao de parecer e demais providéncias
previstas nestas IR e a apresentacao da Ficha de Inscri¢ao (FI) (Anexo B).

Art. 72 O Cmt, Ch ou Dir OM, ap6s acolher o requerimento do militar, realizara o seguinte
processamento:

I - verificard se atende os prazos previstos no Anexo A;
IT - verificara se o candidato atende aos requisitos exigidos para a inscrigao;

III - instruira o requerimento, preenchendo as informacdes necessarias, de acordo com as
Instrugdes Gerais para a Correspondéncia do Exército (EB10-1G-01.001); e

IV - encaminhara o requerimento ao CMA, acompanhado da FI, do Quadro Resumo de
Efetivo (Anexo D) consolidado e de uma relagdo de candidatos que discrimine a ordem de prioridade
atribuida aos mesmos, por meio do canal de comando.
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CAPITULO III
DA SELECAO

Secao 1
Dos Critérios

Art. 82 O CMA analisara os requerimentos dos candidatos, com seus anexos, e relacionara
os militares que serao submetidos a selecao.

Art. 92 O militar do EB, que for relacionado para um dos COS, serd submetido a selecdo a
cargo do CMA, composta por:

I - Inspegao de Saude (IS);
IT - Exame de Avaliagao Fisica (EAF); e
III - Teste de Conhecimentos Militares (TCM).

Paragrafo tnico. Caso seja necessario, serdo relacionados candidatos reservas, para
preencherem as vagas que eventualmente possam existir ao final da selecao.

Art. 10. Os militares das demais For¢as Armadas, For¢as Auxiliares e Organizagdes
Militares das Nagdes Amigas, que forem selecionados para realizarem o COS, serdo submetidos a selecao
a cargo do CMA.

Art. 11. O CMA informara a Regido Militar (RM) do candidato, quanto da concretizacao
do seu relacionamento para a selecdo, bem como para designacdo da matricula no curso, a fim de
providenciar as indenizacdes as quais faz jus, conforme a legislacao de referéncia destas IR.

Secao 11
Da prioridade para selecdo

Art. 12. O CMA estabelecera a prioridade de selecao dos candidatos segundo a necessidade
do servico, mediante analise das FI encaminhadas pelos Grandes Comandos (G Cmdo), Grandes
Unidades (GU), Organizagdes Militares Diretamente Subordinadas (OMDS), Organiza¢des Militares
Vinculadas (OM Vinc) e pelas OM de oficiais nomeados Cmt, Ch ou Dir OM com sede no CMA, CMN,
CMO e CMP, conforme o art. 32, que estejam servindo em outros C Mil A.

Art. 13. Inicialmente, cada G Cmdo estabelecerd uma proposta de prioridade, com base no
Quadro Resumo do Efetivo, combinando a natureza, as peculiaridades e as caracteristicas de cada OM
subordinada, submetendo-a a apreciacdo do CMA.

Art. 14. Para o estabelecimento da prioridade a ser dada aos candidatos, quer seja pelo Cmt
OM, pelo Cmt G Cmdo enquadrante, ou ainda, pelo CMA, serdo considerados:

I - o exercicio de cargo diretamente ligado a instrugao;
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IT - a natureza da OM, sendo que a prioridade serd para OM de combate, de apoio ao
combate, de apoio logistico e de apoio administrativo, nesta ordem; e

Il - a previsdo de maior tempo de permanéncia na OM no CMA ou CMN, apés a
conclusdo do curso.

Secao 111
Da Inspecao de Saude

Art. 15. Seré realizada uma IS na guarni¢do do candidato relacionado para o COS, por
Junta de Inspecao de Satude Especial (JISE) ou por Médico Perito de Guarnicio (MPGu), que sera
nomeado pela Regido Militar enquadrante.

Pardgrafo tnico. As inspecdes de saude deverdo atender as prescrigdes contidas nas
IGPMEZX, nas IRPMEXx, nas NTPMEXx, nas Normas do DECEXx, nestas IR e no seu Anexo E.

Art. 16. A JISE ou o MPGu devera lavrar, ao término da IS, a Ata de cada candidato com
os resultados individuais, os quais deverdo ser publicados no BI da OM e remetidos ao CMA.

Pardgrafo unico. Caso haja IS em grau de recurso, o resultado deverd ser exarado e
entregue ao Presidente da Comissao de Aplicacdo e Fiscalizacdo (CAF), nomeada pelo Comandante
Militar da Amazoénia, impreterivelmente antes do inicio da primeira prova do EAF.

Art. 17. Por ocasiao da IS, os seguintes exames médicos com os seus laudos deverdo ser
apresentados, pelo candidato relacionado, a JISE ou ao MPGu:

- Radiografia de torax (postero-anterior e perfil - pulmdes e coracao) e dos seios da face;
- Sorologia para Lues, reacdo de Machado Guerreiro (sorologia para doenga de Chagas) e HIV;
- Hemograma completo, VHS, contagem de plaquetas;

- Glicemia em jejum,;

- EPF (parasitologia de fezes);

- EAS (sumério de urina);

- ECG (eletrocardiograma em repouso);

- Teste Ergométrico (avaliagdo cardiovascular);

- Transaminase Glutanico Oxaloacético (TGO);

- Transaminase Glutanico Piravico (TGP);

- Uréia e creatinina;
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- Bilirrubinas (total, direta e indireta);

- Dentario (radiografia panoramica das arcadas dentarias);

- Sorologia para hepatite A, hepatite B (contendo no minimo HBsAg e antiHBc) e hepatite C;
- Exame oftalmologico;

- Acuidade visual;

- Exame Audiométrico;

- T3, T4 ¢ TSH;

- Eletroencefalograma;

- Toxicolédgico (cocaina, anfetaminas, opidceos e canabinoides); e

- Teste de gravidez BHCG e colpocitologia oncoética, exclusivo para o sexo feminino.

Paragrafo tnico. Caso ndo seja possivel a realizagdo de algum exame na Gu de origem, o
militar podera completar o previsto na sede do CMA ou em outra Gu que possibilite a sua efetivacao.

Art. 18. Por se constituir em ato de servigo, os exames realizados nao deverdo ser
indenizados pelos candidatos, devendo ser coberto pelo fator de custo.

Secao IV
Do Exame de Avaliacao Fisica

Art. 19. O candidato realizard o EAF nas Guarni¢des de Exame (Gu Exm) previstas no
art. 22 destas IR, dentro do prazo previsto no calendério de eventos (Anexo A), perante uma Comissao de
Aplicacdo e Fiscalizagdo (CAF) nomeada pelo C Mil A e constituida por, no minimo, 1 (um) oficial ou 1
(um) subtenente/sargento do CIGS e 2 (dois) oficiais, preferencialmente possuidores do COS e, sempre
que possivel, um devera possuir o Curso de Instrutor de Educac¢ao Fisica da Escola de Educacao Fisica do
Exército (EsEFEx), ambos pertencentes ao G Cmdo responsavel por aplicar as provas.

Art. 20. As condigdes de execugdo e o padrdo minimo de cada prova estdo previstos no
Anexo C a estas IR.

Art. 21. O resultado do EAF serd registrado em Ata de Exame assinada por todos os
membros da CAF, publicada no Bl da OM e remetida ao CMA.

Art. 22. Guarnigdes de Exame (Gu Exm) e G Cmdo responsaveis por coordenar a aplicagao
do EAF:

I - Gu Manaus - CMA;
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II - Gu Boa Vista - 12 Bda Inf SI;

III - Gu Sao Gabriel da Cachoeira - 22 Bda Inf SI;
IV - Gu Tefé - 16* Bda Inf SI;

V - Gu Porto Velho - 172 Bda Inf SI;

VI - Gu Belém - CMN;

VII - Gu Maraba - 232 Bda Inf SI;

VIII - Gu Resende - AMAN; e

IX - Gu Cuiab4 - 132 Bda Inf Mtz.

Art. 23. O candidato devera deslocar-se para a Gu Exm mais proxima de sua OM para
realizagdo do EAF, devendo receber as indenizagdes as quais faz jus.

Art. 24. Dependendo da quantidade de candidatos voluntarios, as Gu Exm e as OMSE
poderao ser suprimidas ou ampliadas, conforme Ordem de Servigo especifica do CMA.

Paréagrafo unico. No EAF nao havera grau de recurso.

Secao V
Do Teste de Conhecimento Militar

Art. 25. O candidato ao COS realizara um Teste de Conhecimento Militar (TCM),
conforme Calendario de Eventos (Anexo A), perante uma Comissdao de Aplicagdo e Fiscalizagao (CAF)

nomeada pela Gu Cmdo ou Cmdo responsavel pela aplicagdo da prova, apos emissdo de Ordem de
Servico do CMA.

I- O TCM sera realizado nas Gu Exm, de acordo com os art. 22 ¢ 24 destas IR.
IT- O TCM tera carater eliminatorio para a matricula.
IIT- No TCM, nao havera grau de recurso.

§ 12 O resultado do TCM sera registrado em ata especifica, assinada por todos os membros
da CAF, publicada no BI da OM e remetida ao CMA.

§ 220 TCM sera dividido em duas partes: uma escrita e a outra pratica.

§ 32 O candidato sera considerado apto se obtiver, no minimo, grau 5,0 (cinco virgula zero)
na média final das duas partes.

§ 42 Assuntos a serem avaliados:
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- GPS, Topografia, Orientacdo e Navegagdo, Para-FAL 7.62, Mtr 7.62 mm M972, Mrt. 60
mm, Pst 9mm, No6s e Amarracdes, Explosivos e Destrui¢cdes, Comunicagdes, Patrulhas e Operagdes.

§ 52 O detalhamento dos assuntos constara no site do CIGS, sendo indispensavel o acesso
pelo candidato para uma melhor preparacao individual.

§ 62 Todos os assuntos previstos nestas IR serdo avaliados em ambas as partes do TCM.

CAPITULO IV
DA MATRICULA

Art. 26. O CMA publicara a relagao dos candidatos designados para matricula nos cursos e
informara ao DGP, que autorizard os deslocamentos, bem como informard aos demais C Mil A
interessados.

Paragrafo unico. A matricula serd efetuada pelo CIGS, em BI, com base na relagdo dos
candidatos aptos na IS, no EAF e no TCM, e que efetivamente se apresentarem para realizacio do curso.

Art. 27. O CIGS devera informar ao CMA e a OM do militar matriculado, pelo meio de
comunicacdo mais rapido possivel, o numero de BI que publicou a matricula para que as medidas
administrativas decorrentes sejam tomadas.

CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES

Art. 28. Compete ao EME:
I - fixar, anualmente, as vagas para os cursos que funcionardo no ano A+1; e

IT - indicar ao CMA os oficiais, subtenentes e sargentos das Organizacdes Militares das
Nacgdes Amigas e das demais For¢as Armadas que participardo do processo seletivo para o COS.

Art. 29. Compete ao COTER indicar ao CMA os oficiais, subtenentes e sargentos das
Forcas Auxiliares que participardo do processo seletivo para o COS.

Art. 30. Compete ao DGP:
I - publicar os militares designados para matricula, com base na relagdo remetida pelo CMA;
IT - autorizar o deslocamento dos candidatos para o CIGS;

III - distribuir cota para pagamento das despesas (passagens e ajuda de custo), tanto na fase
de seleg¢do quanto na fase de execugdo dos cursos, conforme Decreto n? 4307, de 18 de julho de 2002; e

IV - publicar a relagdo dos militares que concluiram o curso com aproveitamento.

Art. 31. Compete ao DECEXx:
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I - atualizar estas IR, quando necessario; e

II - publicar, anualmente, portaria com o calendario, contendo a relacdo dos cursos e
estagios gerais que funcionardo no ano seguinte, especificando datas de inicio, término e da apresentagdo
dos alunos.

Art. 32. Compete ao CMA:
I - propor altera¢des nos indices do EAF para o COS, constantes destas IR;

IT - receber os requerimentos e relacionar os candidatos que realizardo a selegdo para
0 Curso;

III - gerenciar as atividades de sele¢do, nomeando as CAF previstas nestas IR ou definindo
por meio de Ordem de Servico os G Cmdo ou Cmdo responsaveis pela aplicagdo das provas, que
nomeiam suas respectivas CAF;

IV - relacionar e publicar em BI os candidatos aptos na IS e no EAF para matricula no
curso, conforme numero de vagas previstas;

V - remeter a relagdo dos militares designados para matricula ao DGP;
VI - remeter a relagdo dos militares que concluiram o curso com aproveitamento ao DGP; e

VII - informar & RM os candidatos designados para matricula no curso, para fins de
providéncias quanto ao pagamento o qual o militar faz jus.

Art. 33. Compete a 122 Regido Militar nomear a JISE ou MPGu, de acordo com Ordem de
Servico emanada pelo CMA; e

Art. 34. Compete ao CIGS:

I - alojar os candidatos ao COS;

II - efetivar a matricula dos candidatos aptos;

III - manter sempre atualizadas as informagdes necessarias a preparacdo do candidato ao COS;
IV - conduzir as atividades de ensino;

V - confeccionar o TCM;

VI - indicar ao CMA os militares que comporao a CAF do EAF e TCM; e

VII - publicar em BI a relagdo dos alunos que concluiram o curso com aproveitamento e
remeté-la ao CMA.
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CAPITULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 35. Nao serdo considerados os requerimentos que derem entrada no CMA fora do
prazo ou em desacordo com estas instrugdes, bem como incompletos, com erros ou incoerentes.

Art. 36. As vagas destinadas aos militares das demais Forgas Armadas, que ndo forem
preenchidas, reverterdo em favor de militares do EB, preferencialmente aqueles que estejam servindo na
Gu de Manaus.

Art. 37. Os militares das demais Forcas Armadas e das Forcas Auxiliares realizarao a IS,
EAF e TCM nas Gu Exm/OMSE, conforme calendario de eventos (Anexo A).

Paragrafo inico. Os militares das Organizagdes Militares de Nagdes Amigas realizardo a
selegdo (IS, EAF e TCM) na Gu de Manaus, na semana de mobilizagao.

Art. 38. No preenchimento do Quadro Resumo de Efetivo (Anexo D), para o 22 ¢ demais
turnos de cada COS, deverdo ser considerados como ja possuidores de COS os militares que estejam
realizando o 12 turno do COS.

Art. 39. Os Cmt OM deverao informar, em qualquer época, diretamente ao CMA, os fatos
novos que, a seu critério, sejam impeditivos para a matricula de seus subordinados nos cursos.

Art. 40. Caberd ao CMA o cancelamento do requerimento, por solicitagdo do interessado.

Art. 41. O candidato ao COS devera acessar o site do CIGS (www.cigs.ensino.eb.br) e
consultar o manual do candidato para obter todas as informagdes necessarias para a sua preparacao.

Art. 42. As despesas com passagens e ajudas de custo, relativos ao COS, ocorrerdo por
conta de cota distribuida pelo DGP e de acordo com a legislagdo vigente.

Art. 43. Os Cmt, Ch ou Dir OM ndo deverao encaminhar os requerimentos dos militares
que, em COS anterior, tenham sido desligados por motivo disciplinar, bem como dos militares que
tenham sido desligados mais de uma vez por falta de aproveitamento, trancamento voluntario de matricula
ou a combinagao de ambos.

Paragrafo tinico. Ndo se enquadram neste artigo os militares desligados por motivo de
saude, que poderao solicitar nova inscricao.

Art. 44. O CIGS devera remeter ao CMA, ao final de cada COS, a relacdo de militares
desligados que ndo poderdo concorrer a uma nova matricula, para que seja publicada em BI de acesso
restrito do CMA.

Art. 45. Os militares pertencentes ao CIGS, os alunos do COS oriundos da Gu de Manaus
e, ainda, militares de outras OM que estiverem prestando apoio aos cursos ministrados pelo CIGS terdo
direito a indenizacao de representacdo quando a atividade de ensino for realizada fora da sede.
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Art. 46. Os casos omissos as presentes IR serdo solucionados pelo Cmt CIGS, Dir Edu Tec
Mil, Cmt Mil Amz e pelo Ch DECEx conforme o grau de complexidade de cada caso.

ANEXO A
CALENDARIO DE EVENTOS
. PRAZO
N2 RESPONSAVEL EVENTO
LIMITE
1 Candidato Entrada na OM do requerimento para o COS. D-90
2 OM do Candidato Entrada dos requerimentos no G Cmdo, GU enquadrante. D -85
G Cmdo/Gu, OMDS e .

3 OM Vinc Entrada dos requerimentos no CMA. D - 80

CMA Publica¢do em BI do CMA do relacionamento dos candidatos para selecio e D-75
4 nomeagdo da CAF para o EAF e TCM.
5 Candidato Realizacdo da IS pelos candidatos relacionados para selecao (1). D-70

G Cmdo/Gu L

6 Exm/candidatos Realiza¢do do EAF nas Gu Exm (2). D - 65
7 Publicacdo dos candidatos aprovados na sele¢do e designados para matricula

CMA no curso. D-60
8 Informacao ao DGP dos candidatos designados para matricula.
9 OM do Candidato Apresentagdo dos candidatos designados para o curso no CIGS. D-7
10 Inicio do curso D
11 CIGS Publicacdo em BI do CIGS e remessa ao CMA da relagdo dos militares D+5

matriculados no curso.
Remessa da relagdo dos matriculados ao EME, DGP, COTER, G Cmdo, GU,

12 CMA OMDS, OM Vinc. D+10

LEGENDA: D - data do inicio do curso.
(1) O candidato devera realizar IS antes da realizacdo do EAF.

(2) O EAF sera regulado por Ordem de Servico especifica e realizado somente pelos candidatos aptos
na IS.
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ANEXO B
FICHA DE INSCRICAO (Modelo)
MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
CMA - BdalInfSl
___ BATALHAO DE INFANTARIA DE SELVA

FICHA DE INSCRICAO NO COS CATEGORIA

1. DADOS DO CANDIDATO

a. Nome:

b. Posto ou Graduagao: c. Arma, Quadro ou Servigo (QMYS):

d. Idt: e. CP: f. Ano de formacao:

g. Sexo: Masc Fem h. Data Apres OM:

i. Data de Apres na Gu: j- Data Apres no C Mil A:

k. Datas das duas ultimas promogoes: a em ea em
1. Estado civil: m. CPF:

n. Dados bancarios: Nr Banco ~~ Nragéncia:  Nr C/C:

0. Cursos militares que possui:

CURSO DATA DE CONCLUSAO | MENCAO

0. Serviu em OM do CMA, CMN ou OM CMO/CMP enquadradas no art. 32 das IR anteriormente?
Sim Nio

Caso positivo: OM Periodo: de a

p. Cargo que exerce na OM:

g. Esta relacionado para matricula em CAO da EsAO, CP/ECEME, CCEM, CGAEM ou CAS, quer seja
na turma efetiva, quer seja na turma suplementar?
Sim Nao

(Local e data)

Nome completo do candidato - posto ou graduagao
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2. INFORMACOES GERAIS (Preenchida pelo Cmt OM)

a. N2 de vezes em que foi relacionado para o COS:
b. N2 de vezes em que foi reprovado no EAF:
c. Desligamento concedido pelo Cmt CIGS:
Sim Nao
ANO MOTIVO (Textual) SEMANA DO CURSO

3. PARECER DO COMANDANTE DA OM

(Local e data)

Cmt OM do candidato - posto

Prioridade na OM Prioridade no G Cmdo

Preenchido pelo Cmt OM Preenchido pelo Cmt G Cmdo

INSTRUCOES
1. Na emissao do parecer, o Cmt OM devera levar em consideracdo o que prescreve a legislagdo vigente.
2. O parecer deve ser feito de proprio punho.
3. As fichas de inscrigdo que estiverem incompletas ou preenchidas incorretamente serdao restituidas as
OM, por meio da cadeia de comando.
4. No preenchimento da FI, suprimir estas instrugdes.
5. Para os subitens que possuam mais de uma opg¢ao, adaptar a FI somente aquela em que se enquadra o
candidato. Exemplo: Posto para oficiais ou graduacdo para as pragas; situacdo quanto ao CAO para
tenente e capitdo nao-aperfeigoado; situacao quanto ao CP/ECEME e ECEME para capitdo aperfeicoado e
oficial superior, CGAEM para oficial superior, CAS para o 22 Sgt nao aperfeigoado.
6. Suprimir o subitem que nao diz respeito ao candidato, alterando as letras que se seguem ao item
suprimido, conforme os exemplos a seguir:
- suprimir, para oficiais, o subitem que se refere ao comportamento; e
-se ¢ a 12 vez em que € relacionado para o COS, suprimir os subitens “a”, “b” e “c” do item 2.
7. Se ao candidato ndo foi, anteriormente, concedido trancamento de matricula ou desligamento, excluir o
quadro correspondente.
8. Esta FI ndo podera ser assinada “Por delegacdo” ou “no impedimento do Cmt OM”, uma vez que o
“Parecer” consiste em decisdo do Cmt OM, ndo podendo ser realizado e assinado por outro militar, em
hipoétese alguma, salvo se por oficial que esteja respondendo pelo Cmt em seu afastamento temporario.
9. A FI somente devera ser encaminhada ao CMA, via canal de comando, se satisfizer a todas as
exigéncias legais.
10. As informacgodes gerais sao de inteira responsabilidade do Cmt OM.
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ANEXO C
EXAME DE AVALIACAO FiSICA

a. Tabela de indices

PADRAO MINIMO
CURSO DE OPERACOES NA SELVA CATEGORIA
DIA | PERIODO PROVAS A B C
SEXO SEXO SEXO SEXO SEXO SEXO
MASC FEM MASC FEM MASC FEM
1. Corrida 8.000 m 50min | lh 10 min | 40 min 1h 40 min 1h
2. Flexdo na Barra 5 Rpt - 10 Rpt - 10 Rpt -
1o Manha | Suspensdo na Barra - 22 seg - 28 seg - 28 seg
3. Abdominal Supra 54 Rpt 50 Rpt 68 Rpt 59 Rpt 68 Rpt 59 Rpt
4. Flexdo de Braco 29 Rpt 26 Rpt 35 Rpt 31 Rpt 35 Rpt 31 Rpt
Tarde 5. Nado submerso 10 m 10 m 10 m 10 m 10 m 10 m
3m 3m 4m 4m 4m 4m
6. Subida na Corda ) - —
vertical O sexo masculino executara sem auxilio dos pés e o sexo feminino, com
Manha auxilio dos pés.
7. Pista de Pentatlo . . 6 min 30 . 6 min 30 .
o 8 min 11 min 9 min 9 min
20 Militar seg seg
360N;tag:ao Utilitiria de 30 min 35 min 20 min 25 min 20 min 25 min
Tarde
9. Flutuacio 10 min
3h30min| 4h | 3h  [3h30min| 3h | 3h30min
3 Manha | 10. Marcha de 15 Km A marcha sera realizada com fardo aberto, fuzil e mochila pesando 15 kg
(sexo masculino) e 13 kg (sexo feminino)

b. Exame de Avaliacio Fisica

I - As provas poderao ser realizadas em até duas tentativas, com intervalo de, pelo menos,
um dia entre as mesmas, com exce¢ao da marcha, que tera apenas uma tentativa. O candidato s6 podera
executar a segunda tentativa em uma Unica prova. Caso o candidato ndo atinja o indice previsto em mais
de uma prova, mesmo que sendo na primeira tentativa, serd automaticamente considerado inapto, para
fins de matricula no COS.

IT - A falta ao EAF ou sua desisténcia somente podera ocorrer por motivo de for¢a maior,
devidamente justificado ao Presidente da CAF;

III - O comparecimento dos militares designados pelo CMA as atividades previstas para a
sele¢do sera considerado ato de servigo e a falta a estas atividades devera ser participada ao Presidente da
CAF.

IV - Caso o candidato ndo deseje realizar alguma das tentativas subsequentes ou o restante
do EAF, deverd preencher e assinar um Termo de Desisténcia, no qual abrird mao dessa execugdo, e
entrega-lo ao Presidente da CAF.
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V - Mesmo que o candidato ndo consiga atingir os padrdes minimos previstos para as
provas, a comissao devera registrar o resultado em ata.

VI - Aos militares com idade superior a 34 (trinta e quatro) anos inclusive, candidatos ao
COS B e COS C, serao aplicados os indices do COS A.

c. Corrida

I - Percorrer a distdncia no tempo previsto na tabela do Anexo C, em terreno plano, de
acordo com a faixa etéria e o sexo. Caso haja desnivel no percurso, este devera ser suave e, na medida do
possivel, compensado por um desnivel inverso. O tempo de realizacao sera registrado pela CAF.

II - Sera realizada com o uniforme 102 C2 e busto nu. Para as candidatas do sexo feminino,
o uniforme sera o 102 C2.

d. Flexdo na barra e suspensao na barra

I - Executar conforme prescrevem os itens 1) e 2) da letra d, do nimero 6 da Portaria n®
032-EME, de 31 de margo de 2008 (Diretriz para o Treinamento Fisico Militar do Exército e sua
Avaliagdo) e conforme o Manual de Campanha Treinamento Fisico Militar C 20-20.

II - O sexo masculino realizara o exercicio com o uniforme 102 C2 e busto nu. O sexo
feminino realizara com o uniforme 102 C2.

e. Abdominal Supra

I - Executar conforme prescrevem os itens 1) e 2) da letra ¢, do nimero 6, da Portaria n®
032-EME, de 31 de margo de 2008 (Diretriz para o Treinamento Fisico Militar do Exército e sua
Avaliagdo) e conforme o Manual de Campanha Treinamento Fisico Militar C 20-20; e

II - O sexo masculino realizara o exercicio com o uniforme 102 C2 e busto nu. O sexo
feminino realizara com o uniforme 102 C2.

f. Flexido de Bracos

I - Executar conforme prescreve os itens 1) e 2) da letra b, do nimero 6 da Portaria n® 032-
EME, de 31 de margo de 2008 (Diretriz para o Treinamento Fisico Militar do Exército e sua Avaliagao) e
conforme o Manual de Campanha Treinamento Fisico Militar C 20-20.

II - O sexo masculino realizara o exercicio com o uniforme 102 C2 e busto nu. O sexo
feminino realizara com o uniforme 102 C2.

g. Nado Submerso

I - A prova poderd ser realizada em qualquer meio aquatico sem correnteza,
preferencialmente em piscina.
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IT - O percurso previsto deve ser realizado em apneia unica, em qualquer estilo, sem que
qualquer parte do corpo do militar aflore na superficie.

IIT - A area a ser transposta devera ser balizada por raias ou cordas. Deverdo estar balizadas
as marcacdes correspondentes as distdncias de 0 (zero), 5 (cinco) e 10 (dez) metros. A marcacdo devera
ser ultrapassada pelo corpo do candidato para ser considerada. Poderd haver o toque do corpo do militar
no balizamento, desde que o nado submerso termine apds 0 mesmo.

IV - A partida devera ser sem impulso, na posi¢ao de pé ou de flutuagdo natural.
V - A prova sera realizada com uniforme 92 C2 com as mangas abaixadas.
h. Subida na Corda Vertical

I - Os candidatos deverao subir em corda vertical, de sisal, com o didmetro de 1,5 (uma e
meia) polegada, sem impulso inicial a partir da base (solo ou colchdo), conforme previsto na tabela de
indice.

IT - A corda devera estar balizada aos 0 (zero), 3 (trés) e 4 (quatro) metros de altura. A
marcac¢do deverd ser ultrapassada por ambas as maos do candidato, para ser considerado apto.

IIT - A marcagdo inicial 0 (zero) deverd estar a 1,80 metros (um metro e oitenta
centimetros) de altura do solo, de modo que o candidato esteja com ambas as maos abaixo da mesma
quando comegar a subida.

IV - O sexo masculino realizara o exercicio com o uniforme 102 C2 e busto nu. O sexo
feminino realizard com o uniforme 102 C2.

i. Pista de Pentatlo Militar (PPM)
I - Percorrer a PPM no tempo previsto na tabela de indice.

IT - A pista devera ser realizada conforme as técnicas previstas no Manual de Campanha C
20-20 Treinamento Fisico Militar.

III - A prova sera realizada com o 132 uniforme.
j. Natagao Utilitaria de 400 m

I - A prova poderéd ser realizada em qualquer meio aquatico sem correnteza, conforme
previsto na tabela de indice.

IT - O candidato devera nadar em qualquer estilo, ndo sendo permitido o nado submerso
(quando o militar permanecer mais de cinco segundos com a cabeca abaixo da linha d'agua), partindo da
posicdo de pé ou de flutuagdo natural, sem impulso, ndo podendo apoiar-se em qualquer auxilio para
flutuacao.

IIT - A prova sera realizada com uniforme 92 C2 com as mangas abaixadas.
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1. Flutuagao

I - A prova poderd ser realizada em qualquer meio aquatico sem correnteza € no tempo
previsto na tabela de indice.

IT - O militar devera manter o corpo na vertical (caracterizado por ndo haver afloramento de
barriga, nadegas, cintura, pernas e pés) e nao podera realizar deslocamentos laterais, nem podera apoiar-se
em qualquer auxilio (de flutuagdo ou bordas da piscina) durante a prova.

III - A contagem do tempo tera inicio com o candidato na posi¢do de pé ou de flutuagdo
natural.

IV - A prova sera realizada com uniforme 92 C2 com as mangas abaixadas e sem relogio.

V - O candidato que for advertido por trés vezes, por estar flutuando fora do padrdo
(normas estabelecidas), terd sua prova interrompida e o objetivo considerado como ndo alcangado.

m. Marcha

I - Marchar conforme as condi¢des previstas no presente anexo, em percurso por estradas.
Caso haja desnivel no percurso, este devera ser suave e, na medida do possivel, compensado por um
desnivel inverso (neste caso, ¢ ideal que a chegada coincida com a largada).

IT - Sera realizada com uniforme 92 C2, armado de fuzil (com carregador nao municiado),
facdo de mato e com fardo aberto e fardo de combate.

IIT - O fardo aberto sera composto de:
a) cinto NA e suspensorio;
b) dois porta carregadores de fuzil com dois carregadores de fuzil cada;
c) dois porta cantis, com os cantis (completo de dgua) e os canecos; €
d) um facao de mato.

IV - Havera pesagem da mochila no inicio e ao término da marcha. Caso seu peso seja
inferior ao peso previsto, o candidato sera considerado inapto no EAF.

V - A marcha sera executada em forma.
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ANEXO D
QUADRO RESUMO DE EFETIVO

COS “A” COS “B” COS «“C”» SOMA
Possuidores Possuidores do Possuidores do Possuidores do
do Curso Curso Curso Curso
OM| Eg¢ Ef Ef Ef Obs
Prev Ef Ef Prev Ef Ef Prev Ef Ef Prev Ef Ef

CP atual Perm CP atual Perm CP atual Perm CP atual Perm
Q A+1 | Q A+l | Q A+1 | Q A+l

(Local e data)

(Assinatura do Cmt OM do candidato)
(Nome completo e posto)

INSTRUCOES

1. Por ocasido da remessa desta ficha para o 22 turno, no preenchimento dos campos de
possuidores do curso, considerar neste universo os militares que estdo realizando o 12 turno do COS.

2. No preenchimento do campo "Ef Previsto QCP", considerar somente o universo dos
militares de carreira.

ANEXO E
CONDICOES ESPECIAIS DE SAUDE

Constituem causas que podem incapacitar o candidato para a matricula:

I - todas as doengas, afecgoes e sindromes que motivem a isengdo definitiva, baixa ou
reforma do Exército;

II - altura inferior a 1,60m;
III - Indice de Massa Corporal (IMC) acima de 25,0 na selegéo;

IV - reacdes sorologicas positivas para Sifilis ou doenga de Chagas e HIV, sempre que,
afastadas as demais causas da positividade, confirmem a existéncia daquelas doengas;

V - campos pleuro-pulmonares anormais, inclusive os que apresentarem vestigios de lesdes
anteriores, observadas ao raio-x do torax;

VI - hérnias, quaisquer que sejam suas sedes ou volumes;
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VII - albumintria ou glicosuria persistentes, observadas através do EAS ou exame de rotina
da urina;

VIII - hidrocele;

IX - cicatrizes que, por suas naturezas e sedes, possam, em face dos exercicios, vir a
comprometer o uso de equipamentos;

X - pés chatos, espasticos com artroses das articulagdes intrinsecas dos pés, quando
reveladas radiologicamente;

XI - hipertrofia acentuada da glandula tiredide, associada ou ndo aos sinais clinicos de
hipertireodismo;

XII - varizes acentuadas;
XIII - area cardiaca em desacordo com o bidtipo;

XIV - hipertensdo arterial, caracterizada por indices superiores a 140mm Hg (sistolica) e
90mm Hg (diastolica), ou evidéncias clinicas de hipertensdo arterial sistémica;

XV - taquicardia permanente superior a 100 (cem) batimentos por minuto, desde que
acompanhada de outras perturbagdes clinicas;

XVI - auséncia ou atrofia de musculos, quaisquer que sejam as causas, desde que venham a
comprometer o desempenho fisico e psicomotor do militar;

XVII - imperfeicdes na mobilidade funcional das articulagdes, bem como quaisquer
vestigios anatdmicos e funcionais de lesdes Osseas anteriores, desde que venham a comprometer o
desempenho fisico e psicomotor do militar;

XVIII - anemia acentuada, com hemoglobinometria inferior a sessenta por cento;
XIX - acuidade visual inferior a 7/10 (sete décimos), em ambos os olhos, sem corregao;
XX - auséncia de um olho;

XXI - discromatopsia absoluta e acromatopsia (verificados por meio de chapa pseudo-
isocromaticas e/ou las de Holgreen);

XXII - estrabismo com desvio superior a 10 graus;

XXIII - exame radiolégico dos seios da face compativel com sinusite cronica (passivel de
ser confirmado por tomografia computadorizada);

XXIV - desvio do septo, dos polipos nasais dos cornetos ou afec¢des que impecam o livre
transito do ar nas vias aéreas superiores;
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XXV - dentadura insuficiente:

a) auséncia de qualquer dente da bateria labial (incisivos e caninos), tolerando-se dentes
artificiais que satisfacam a estética;

b) menos de seis molares opostos dois a dois, tolerando-se dentes artificiais, em raizes de
lesdes periapicais (coroas e pontes fixas ou moveis), que assegurem mastigacao perfeita;

XXVI - caries, lesdes periapicais, paradentosas ou afecgdes que comprometam os tecidos
de sustentacdo dos dentes;

XXVII - deficiéncia auditiva para voz cochichada de 3 metros em cada ouvido, ou seja, 3/5
(trés quintos) ou combinagdes 4/5 (quatro quintos) e 2/5 (dois quintos) ou 5/5 (cinco quintos) e 1/5 (um
quinto);

XXIII - doengas infecto-contagiosas;

XXIX - alteragdes no Eletroencefalograma (EEG), contra-indicado por parecer de
especialista;

XXX - alteracdes no Eletrocardiograma com Esfor¢o (ECGF), contra-indicado por parecer
de especialista;

XXXI - Frequéncia Respiratoria Permanente (FRP) superior a vinte incursdes respiratorias
(IR) por minuto;

XXXII - exame toxicologico clinico positivo, sempre que, afastadas as demais causas da
positividade, confirmem a existéncia de substancias toxicas;

XXXIII - resultado de glicemia, demonstrando alteragdo metabolica (hipoglicemia ou
hiperglicemia);

XXXIV - audibilidade com perda toleravel de até 35 db (trinta e cinco decibéis) ISO, nas
frequéncias de 500 (quinhentos) a 2.000 (dois mil) ciclos/segundo; e

XXXV - auséncia de sinal evidente de sensibilidade anormal ao ruido.
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